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Schon mit einer Stunde pro Woche kdnnen

Sie sich in der Nachbarschaftshilfe Haar
in verschiedenen Bereichen ehrenamtlich
einbringen und vieles bewirken.

Egal ob im Bereich Familie, Kinder oder
Senioren - die Art des Engagements

ist vielfaltig.

Freuen Sie sich Uber die grol3e Wert-
schatzung und Dankbarkeit als ,Helferin
oder Helfer mit Herz".

Soziales Engagement zahlt sich aus:

Es bereichert persénlich, man entwickelt
sich weiter und es 6ffnet den Blick fur

die teils schwierige Lebenssituation von
Menschen in der Nachbarschaft und

die oft einfachen Méglichkeiten zu helfen.
Sie kénnen durch lhre Unterstutzung
soziale Gerechtigkeit féordern und unsere
Gemeinschaft starken.

Die Zeit, die Sie investieren mochten,
bestimmen Sie selbst.

Eine personliche Bereicherung und
die Freude am Ehrenamt spuren Sie
ab der ersten Stunde.

Ein Ehrenamt eignet sich fiir:

Schiler und Studenten, die sich fur lhre
Werte und Uberzeugungen einsetzen mochten

Ristige Rentner, die sich freuen, eine wichtige
Aufgabe zu haben und gebraucht zu werden

Menschen, die sich neben ihrem Beruf
oder ihrer Arbeit sozial engagieren mochten

Ilhr Ehrenamt bei der
Nachbarschaftshilfe Haar

Wir besprechen gemeinsam, welches
Ehrenamt das Richtige fir Sie ist

Sie bekommen eine individuelle Einarbeitung
in lhre Tatigkeit

Sie besuchen Qualifizierungs- und Fort-
bildungsveranstaltungen (Teilnahme freiwillig)

Sie haben eine feste Ansprechpartnerin
bei Fragen oder Problemen

Sie profitieren vom Austausch und Treffen mit
unserem Ehrenamtlichen-Netzwerk



