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Alle Angaben und Termine erfolgen  
ohne Gewähr

Geschäftsstelle:
Kirchenstraße 3
85540 Haar
089 -143 36 49 - 0
info@nbh-haar.de
www.nbh-haar.de

Bürozeiten der  
Geschäftsstelle:
Montag – Freitag
8:30 –12:30 Uhr
Dienstag und Donnerstag
14:00 –16:00 Uhr

Vorstand:
Horst Aßmann, Christian Doerr
Doris Keymer
Geschäftsführerin:
Margareta Förster

Fachbereichsleitung   
Kinder & Familie:
Sandra Saalmann (-55)  
Familienzentrum:
Natascha Heidemann 
(089 - 462 044 39)
Förderkurs:
Carol Messer (089 - 456 396 90)
Kinderpark & Ferienbetreuung:
Ilka Lipperer (089 - 462 013 14)
Kindertages-/Großtagespflege:
Sabine Scheffler (-50)

Fachbereichsleitung Senioren:
Brigitte Konnerth (-45)
Ambulanter Pflegedienst:
Waltraud Gißibl (- 40)
Betreutes Wohnen zu Hause
Christina Zimmermann (- 25)
Essen auf Rädern:
Thuy Le (-20)
Tagespflege für Senioren:
Brigitte Konnerth (- 45)

Nachbarschaftshilfe  
Haar e. V.

Wir wünschen allen Haarer Bürgerinnen  
und Bürgern einen schönen Sommer!

Wir brauchen Ihre Mithilfe, um die Hilfsbedürftigen  
in unserer Gemeinde mit aller Kraft  
versorgen, beraten, betreuen und fördern zu können.  
Werden Sie Mitglied und /oder unterstützen Sie 
uns mit einem finanziellen Beitrag! 

Unser Spendenkonto:
Kreissparkasse München Starnberg Ebersberg
IBAN DE70 7025 0150 0080 3403 00
BIC BYLADEM1KMS

 

 
 ANTRAG AUF  MITGLIEDSCHAFT

Ich möchte die Arbeit der Nachbarschaftshilfe Haar e. V.  
unterstützen und erkläre daher meinen Beitritt. Ich verpflichte 
mich einen Mitgliedsbeitrag von                 Euro jährlich  
(mindestens 20 Euro) zu bezahlen.

Name / Vorname 

Straße / Hausnummer			   PLZ  / Ort 

Telefon					      

E-Mail					     Geburtsdatum

Ich bin damit einverstanden, dass die Nachbarschaftshilfe Haar mir aktuelle 
Informationen per E-Mail zusendet

Ich ermächtige die Nachbarschaftshilfe Haar e. V. den Beitrag jährlich von 
nachstehendem Konto abzubuchen

Name / Vorname des Kontoinhabers 

IBAN 	 				    BIC  
 
 

Datum					     Unterschrift 

Auskünfte zum Datenschutz bekommen Sie bei der Geschäftsstelle der Nachbarschaftshilfe Haar e. V.

Spenden per

Liebe Haarerinnen  
und Haarer, 

die Nachbarschaftshilfe Haar 
ist ein offenes Haus – neben 
der Betreuung und Versor-
gung unserer Klientinnen und 

Klienten informiert und berät 
Sie unser Team gerne zu unseren 

Angeboten und Dienstleistungen.  
Alle ihre Fragen zu unserer „Tages- 
pflege für Senioren“  können Sie  
bei einem „Tag der offenen Türe“  am  
28.6. ab 17 Uhr stellen. Besichtigen  
Sie die Räume, lernen Sie unser Team 
kennen und informieren Sie sich  
über diese besondere Betreuungsform!  
Sie sind herzlich willkommen!
 
Ihre Margareta Förster 
Geschäftsführerin

Wir möchten Sie auch dieses Jahr zu einem swingenden 
Vormittag einladen. Am 29.6.24 ab 10:00 Uhr veranstal-
tet die Nachbarschaftshilfe Haar einen gemütlichen Jazz-

frühschoppen rund um den Setzerhof in der Kirchenstraße 3. Die 
swingende Livemusik wird von der Band "Trio Brasserie" gespielt. 
Weißwürste, Brezn, Obatzder, kühles Bier und andere Getränke ste-
hen zum Verkauf. Der Eintritt ist frei. Bei schlechtem Wetter wird die 
Veranstaltung in den Pfarrsaal St. Konrad verlegt. 

Jazzfrühschoppen am Setzerhof
Starten Sie mit uns swingend in den Tag!

Second Hand-Laden  
Alles rund ums Kind  
im Familienzentrum Haar
Auf über 110m2 bietet der Second 
Hand-Laden im Untergeschoss  
des Familienzentrums Haar alles 
„rund ums Kind“ für kleines Geld. Hier 
findet sich Kleidung bis Größe 164, 
Schuhe bis Gr. 40, Spiele, Spielzeug, 
Kostüme, Bücher, CDs, alles „rund 
ums Baby“ u.v.m. Es gibt kontinuier-
lich neue Ware – es lohnt sich also 
regelmäßig vorbeizuschauen.

Second Hand-Laden

Alles rund ums KindAlles rund ums Kind

Öffnungszeiten: 
Mo / Mi / Do / Fr: 9:30 – 11:30 Uhr 
Di: 15:30 – 17:30 Uhr (Schulferien geschlossen)

im UG des Familienzentrums Haar  
Salzgasse 2 | secondhand@nbh-haar.de

50 % auf Alles  
Sommerschlussverkauf  

vom 1.7. bis 11.7.24
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VORTRÄGE UND KURSE

Der Eintritt zu den Vorträgen und 
Kursen ist für NBH-Mitglieder frei! 
Eintritt für Nicht-Mitglieder: 5 Euro 
Die Veranstaltungen finden im  
Dachgeschoss der NBH-Geschäftsstelle 
(Kirchenstraße 3) statt. 
Wegen begrenzter Plätze bitten wir um 
Voranmeldung unter Telefon 
089/143 3649-0 oder per E-Mail unter 
info@nbh-haar.de

Smartphone-Kurs  
für Senioren 
09.10.24 | 14 bis 16 Uhr
Startbildschirm, Einstellungen,  
und Apps – richten sie Ihr  
Smartphone passend für sich  
ein und nutzen Sie es ideal  
in Ihrem persönlichen Alltag! Auf 
individuelle Fragen wird ein- 
gegangen. Max. 6 Teilnehmende 
pro Kurs. Ein eigenes Smart- 
phone muss mitgebracht werden. 
Der Kurs ist auch für hörge- 
schädigte Senioren geeignet!
In Kooperation mit dem Bayerischen  
Cochlea-Implantat-Verband e. V.

Smartphone-Einzel- 
beratung für Senioren 
23.10.24 | 14 bis 16 Uhr
Stellen Sie Ihre individuellen 
Fragen zur Benutzung Ihres 
Smartphones während einer 
20minütigen Einzelberatung.  
In Kooperation mit dem Bayerischen  
Cochlea-Implantat-Verband e. V.

Erste-Hilfe für Senioren 
unterwegs und zuhause  
04.11.24 | 15 bis 17 Uhr 
Was ist zu tun bei einem plötzlichen 
Notfall wie Schlaganfall oder  
Herzinfarkt? Was ist das Wichtigste 
beim Absetzen eines Notrufs?  
Referenten von der Johanniter  
Unfallhilfe geben in einem kompak-
ten Vortrag Tipps, wie man helfen 
kann, wenn plötzlich ein Notfall 
eintritt - im häuslichen Umfeld wie 
auch unterwegs.

Ambulante Pflege on Tour
Eine wertvolle Auszeit verbrachte unser Team der Ambulanten Pflege 
während eines Ausflugs nach Salzburg. Die gemeinsam mit dem  
Team verbrachte Zeit war für alle etwas Besonderes, denn normaler-
weise steht für die Mitarbeitenden die tägliche Versorgung ihrer  
Patientinnen und Patienten an erster Stelle. Diese Aufgabe übernahmen 
am Ausflugstag zwei Pflegeschülerinnen, die ihre Aufgabe bestens  
gemeistert haben und den Ausflugstag für ihren Kolleginnen und  
Kolleginnen damit erst möglich gemacht haben.

Kinder und Jugendliche, die ohne Deutschkenntnisse nach Haar 
kommen, haben es nicht leicht. Obwohl sie in den Deutschklas-
sen der Mittelschule grundlegende Sprachkenntnisse erwerben, 

sind die Anforderungen in den Regelklassen, die nach einem Jahr be-
sucht werden müssen, deutlich höher. Dies stellt die Kinder oftmals vor 
unüberwindbare Herausforderungen. Um die Chancen auf Bildungs-
erfolg für diese Kinder und Jugendlichen zu verbessern, engagieren 
sich Mitarbeitende des Förderkurses der NBH seit einiger Zeit in der 
Mittelschule Haar. In Kooperation mit den Lehrkräften bekommen die 
Kinder und Jugendlichen zusätzlich zum regulären Unterricht Unter-
stützung in deutscher Grammatik, Rechtschreibung und Aussprache. 
Im Rahmen von Einzelförderungen nehmen sich die Mitarbeitenden 
Zeit für die Kinder und Jugendlichen, arbeiten mit ihnen an ihren 
schulischen Defiziten, trainieren das freie Sprechen und versuchen 
ihr Selbstvertrauen zu stärken und sie zu motivieren. Mit Kindern und 
Jugendlichen, die ohne jegliche Schulbildung oder als Analphabeten 
nach Deutschland gekommen sind, üben und festigen die Mitarbeiten-
den die grundlegenden Strukturen der deutschen Sprache und helfen 
bei Bedarf auch in weiteren Fächern. Den Kindern und Jugendlichen 
tut es sehr gut, eine Ansprechperson zu haben, die sie nicht bewertet 
und zu der sie Vertrauen aufbauen können.

Deutsch für Kinder und Jugendliche
Der Förderkurs engagiert sich an der Mittelschule Haar

Austauschen – Inspirieren – Wirken  
Engagierte für das 
Familienzentrum gesucht 

Als offenes Haus für alle, die Freude 
an der Gemeinschaft von Familien 
haben, bietet das FAM vielfältige 
Möglichkeiten, sich in einem akti-
ven Team zu engagieren. Werden 
Sie Gastgebende im offenen Treff, 
gestalten Sie Angebote für „Klein 
und Groß“ wie z. B. Eltern-Kind-
Gruppen oder Kurse zu Musik,  
Kreativität sowie Bewegung, helfen 
Sie mit als kulinarische Unterstüt-
zung oder engagieren Sie sich als 
Mitarbeitende im Second Hand  
Laden! Bringen Sie ihre Leiden-
schaften ein und teilen Sie diese 
mit Gleichgesinnten. Unser  
Programm lebt durch Menschen 
jeglichen Alters, die Energie, Zeit 
und Freude mitbringen.  
Melden Sie sich im Familienzent-
rum. Wir freuen uns auf Sie! 
 

Termin zum Vormerken 
Tanztee für Senioren
Am Freitag, den 22. November, 
veranstaltet die NBH von 15 bis 
17 Uhr einen Tanztee für Senioren 
im Bürgersaal Haar. Bei Live-
musik, Schlagern und Evergreens 
sowie Kaffee und Kuchen haben 
Senioren die Gelegenheit,  
miteinander einen bewegt-musi-
kalischen Nachmittag zu erleben.
Alle älteren Personen sind 
willkommen, unabhängig von 
körperlichen und geistigen Ein-
schränkungen. 
Der Eintritt ist frei, das Gedeck 
Kaffe und Kuchen kostet 8 Euro. 

 

Lernen Sie die Tagespflege für Senioren kennen! 
Am „Tag der offenen Türe“ am 28.6.2024  
haben Sie in der Peter-Henlein-Str. 38 von 17 bis 
19:30 Uhr Gelegenheit, die Räume zu besichti-
gen, mit dem Team ins Gespräch zu kommen 
und alles über den Tagesablauf und die Aktivitä-
ten in der Tagespflege zu erfahren. Unser  
Personal beantwortet gerne Ihre Fragen und  
erläutert das Betreuungskonzept, das speziell 
auf die Bedürfnisse der älteren Gäste zuge-
schnitten ist. Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Tagespflege für Senioren der Nachbarschaftshilfe Haar 
e. V. | Peter-Henlein-Str. 38| 85540 Haar 
089- 45 6168 30 | tagespflege@nbh-haar.de

Tag der offenen Tür bei der Tages- 
pflege für Senioren am 28. Juni 2024

Sie finden uns  
nun auch auf  
Instagram!

Wir geben Ihnen spannende  
Einblicke in unsere Arbeit  
und informieren Sie über  
Veranstaltungen und Projekte.

Folgen Sie uns!
@nachbarschaftshilfehaarev

Salzgasse 2 | 85540 Haar | 089- 462 044 39
familienzentrum@nbh-haar.de  
www.nbh-haar.de/familienzentrum


