


In eigener Sache

Spiel und SpaR im Sommer $WWUDNWLYH .RQGLWLRQHQ EHLP %DVDU |%

o o .LQGHUVDFKHQ LP %%UJHUVDDO
Erlebnisreiche Sommerferien sind

garantiert! Vom 29. Juli bis 23. August HIJHQ GHU %DXDUEHLWHQ EHL GHU *UXQGVFKXOH DP -L

4QGHW GLH )HULHQEHWUH®OYD U %DEV XQG .LQGHUVDFKHQ LP OHW]JWHQ -DK
Schulkinder statt. Jeden Tag von 7:30 YHUODVVHQ XQG LQ GHQ %%UJHUVDDO XP]JLHKHQ OLW
bis 16 Uhr gibt es eine abwechslungs- ]XP GULWWHQ 0DO VWDWWJHIXQGHQ XQG GDV %DbDVDU 7
reiche Mischung aus sportlichen, HLQJHOHEW LU IUHXHQ XQV VHKU GDVV ZLU I%U XQV
kreativen sowie handwerklichen An- QXW]JHQ N, QQHQ :LU KDEHQ KLHU ]XV|W]JOLFK GLH 0,J0
geboten, Unternehmungen im Freien .XFKHQ DXI GHU *DOHULH HWZDV HQWIHUQW YRP 6KRS
XQG $XV5%JHQ (LQH ZRFKHQZBWVAHLUG JXW DQJHQRPPHQ HUNOJUW $QNH %YHQGHU (
Anmeldung zur Ferienbetreuung ist %DVDU 7HDPV $XIJUXQG GHU OLHWNRVWHQ 1%U GHQ %
moglich. Auf Wunsch kann ein warmes DXFK GLH .RQGLWLRQHQ 1%U 9HUN|XIHU HWZDV YHUWH
Mittagessen (pro Portion 4,90 €) UHQWDEHO ]X EOHLEHQ 1DFK HLQHU HUQHXWHQ 13%U G
dazu gebucht werden. Weitere Infor- BUHLVDQSDVVXQJ EOHLEHQ GLH .RQGLWLRQHQ QXQ VW
mationen und das Anmeldeformular 'DV %DVDU 7HDP IUHXW VLFK VFKRQ DXl YLHOH (LQ XQ
gibt es unter www.nbh-haar.de. EDVDU DP 6HSWHPEHU YRQ 8KU

8 4E Jabven ist die Nachbarschaftshilfe ein
oltigier iz e:er Eizasileister in der

Jxmein : Haar. Als gemeinnitziger Verein
hietereni: reifes Speiiium en Dienstleistungen
und Angeholen fr Senioren & hilfsbedurftige
Rersanen sowie Familien & IKinder an. Ganz gleich,
ob Sie eine Betreuung fir Ihr Kind suchen, als
altares Mensch lHilfe i Haushalt bendtigen oder
umfassendere Pflegeleistungen brauchen — wir
helfen Ihnen schnell und individuell. Durch unsere
sozialvertraglichen Konditionen kénnen auch
Menschen mit kleinem Geldbeutel unsere Angebote
nutzen. Um diese fir alle Haarer Burgerinnen
und Birger weiterhin aufrechterhalten zu kénnen,
brauchen wir Ihre Unterstilitzung.

VORTRAGE BEI DER NACHBARSCHAFTSHILFE

Wir laden Sie herzlich zu unseren neuen Vortragen im
Rahmen unserer Aktion "Gut informiert Alter werden" ins
Dachgeschoss unserer Geschéftsstelle (Kirchenstral3e 3) ein

Werden Sie Mitglied bei der
Nachbarschaftshilfe Haar.
Sie kdnnen unsere Arbeit durch den geringen

Betrag von mindestens 20 Euro im Jahr

— unterstitzen. Das Mitgliedsformular finden Sie
6LFKHUKHLWVWLSSV GHU 3ROL]JHL I%U 6HQLRUHQ auf der Rickseite. Nattrlich freuen wir

J)DOVFKH 3ROL]JLVWHQ (QNHOWULFN XQG DQGHHKHAYHWWR YZDBVEFKH @D FE uns auch tber jede Spende. Sie helfen damit
ZLH N, QQHQ VLFK 6HQLRUHQ LP K}{XVOLFKHQ %R ddpibd K VFK¥%W]HQ" Menschen aus lhrer direkten Umgebung.
Referent:Herr Werner, Kriminalpolizeiliche Beratungsstelle
Polizeiprasidium Miinchen

$SULO 8KU

Die NBH darf sich tber ein neues Auto
freuen. Ein neuer, fur den Verein ganz
kostenloser Bus vervollstandigt nun
den Fuhrpark. Durch die Bereitschaft
von Haarer Geschéftsleuten sowie

Unser Spendenkonto:
.UHLVVSDUNDVVH 0%QFKHQ 6W

IBAN '(
BIC %</$'(0 .06

oDL _ 8KU
Selbstbehauptung - Selbstverteidigung - Pravention ) _
‘LH HUNHQQH LFK *HIDKUHQVLWXDWLRQHQ" :LH%&WEW ] Q*P%B%}&‘Fpmf
DXV" .DQQ LFK 9RUVLFKWVPD{QDKPHQ WUH-HQ" §f 1 iV ¢rd o’
ZHUGHQ $OOWDJVVLWXDWLRQHQ SUD[LVQDK G X EKIMEVSLELOMN @G 0,JOLF
NHLWHQ 1%U 6HOEVWEHKDXSWXQJ XQG 6HOEV Wk Ha\dAd- Gded 2 Rabef@D U IH VW
Referent:Hermann Descy, Selbstverteidigungsexperte _Betreutes Wohnen zu Hause* und

7DJHVS5HJH 1%U 6HQLRUHQ HL
Die Nachbarschaftshilfe liefert da-

-XQL _ SKU mit taglich Mittagsmentis an altere
%WHZXVVWH (UQ!KUXQJ I1%U XQVHU *HKLUQ Menschen aus, begleitet Senioren
*HVXQGH (UQ!KUXQJ VFK%W]W XQVHU *HKLU Q 2u0 Effpuiensquiga¢ fzghesuchen
1IDKUXQJVPLWWHOQ N,QQHQ ZLU XQVHUH *HKB?@@rZExldgéW*HSﬁWﬁRWdPQ/HVS
OHLVWXQJ VWHLJHUQ XQG $OWHUXQJVSUR]HVYY Wﬁwﬁ;ﬁ@é%&&ﬂ@

. . " . Die Nachbarsch
Referentin: Dagmar Richter, Ernahrungsberaterin o .
mit einem Umtrunk bei allen Sponso-

ren, die das Auto moglich gemacht ha-
ben. "Wir freuen uns sehr, dass unser
Verein so tatkréftig von den hier an-
sassigen Geschaftsleuten unterstitzt
wird. Wir danken ihnen ganz herzlich”
betonten die Vorstande der NBH.

Der Eintritt zu allen  Vortragen ist frei

Begrenzte Platze — wir bitten um eine vorherige Anmeldung
in der NBH-Geschéftsstelle unter Telefon: 089/143 36 49-0 oder per
E-Mail: info@nbh-haar.de.

Alle Zahlen sind Durchschnittswerte.

Insider

+HOIHQ EULQJW *O%FN

$O0V JHPHLOQQ%WILQJHU 9HUHLQ LVW GLH 1DFKEDUVFKDIWYV
auf Spenden und Mitgliedsbeitrage angewiesen

Diesen Menschen oder Projekten
konnen Sie mit Ihrer
Spende und Mitgliedschaft helfen

90 Patienten  taglich werden von unserem
$PEXODQWHQ 3AHhEH&BL HQVW

0 H Q V F Kiki¢kdbmmen taglich oder
wochentlich (VVHQ D X1 5 igelidferQ

IOWHUH RGHU KLOIVEHG+-UIWLJH OH
bekommen 8QWHUVW+W]XQJ LP +DXVKDOW
EHLP (LQNDXIHQ RGHU $UJWEHVXFKHQ

*IVWH RIW GHPHQ]LH®GudHenNUD Q NW
tageweise unsere 7DJHVSAHJIH 1+U BUAQLRUHQ
nutzen die rehabilitativ-therapeutischen Leistungen.

IOWHUH 0H QKdriarken Qlle zwei Wochen zu
unserem HKUHQDPWOLFK EHWUHXWHQ )U<«K
und geniel3en die Gelegenheit in Gesellschaft zu sein.

BHUVRQHQ (UZDFKVHQH béspchenL Q GH
in der Woche durchschnittlichdas )DPLOLHQ]JHQ W U X
und nutzen Kurs- und Beratungsangebote.

) D P L O lwidr@en in ihrem schwierigen Alltag durch
HKUHQDPWOTL_FKH )D RritedstittQ SDWHQ

6FKeOHULQQHQ XQ @e fEigter© H U
davon Grundschuler mit Migrationshintergrund,
bekommen im Ressort ) | U G H U NUxtery
stlitzung in den Schulfachern Deutsch und Mathematik.

HKUHQDPWOLFK Hhelek @D Wetdtén
Mittelschiler beim Einstieg in das Berufsleben.

.LQGHU YRQ * wddénlid@voll
durch 7DJHVP«WWHU X Qereut | WH U

. L Q G Kverden jahrlichim .LQ G H U S&reu
und auf den Kindergarten vorbereitet.

3O0IW]H l+U 6FK XletetdeG H U
JHULHQEHW U H X X Qpio GdhWjahrddamit auch
berufstatige Eltern die Schulferien meistern.

Selbstverstandlich stellen wir lhnen auf Wunsch eine
6SHQGHQTXLWWXQJ DXV
XQVHUH VR]LDOHQ 'LHQVWOHLVWXQJHQ YHU?Z
nicht in die Verwaltung. Auf Wunsch kénnen Sie auch

NRQNUHW I%U HLQ 5HVVRUW RGHU 3URMHNW

-KUH 6SHQGH ZLUG

E



